
 

ชื�อยาทั�วไป Amlodipine  
ชื�อการคา้ / ผูผ้ลิต - 
รูปแบบ / ความแรง ยาเมด็ Amlodipine 10 mg 
กลุ่มยา ยาลดความดนัโลหิตกลุ่ม Calcium channel blocker 
Pregnancy Category C 
ขอ้บ่งใชที้�ไดรั้บการรับรองจาก
สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

Indication  
 -เป็นยาแคลเซียม (calcium channel blocker) ซึ� งมีโครงสร้างทางเคมีอยูใ่นกลุ่ม
ไดไฮโดรไพริดีน (dihydropyridine) ออกฤทธิL ขยายหลอดเลือด ส่งผลใหเ้ลือด
ไหลเวยีนไดดี้ขึMน  
-ยานีM ใชใ้นการรักษาความดนัเลือดสูง บรรเทาอาการปวดเคน้หวัใจที�เกิดจาก
หลอดเลือดบีบเกร็ง ป้องกนัโรคปวดเคน้หวัใจแบบเสถียรเรืMอรัง และป้องกนัการ
เขา้รักษาในโรงพยาบาลเนื�องจากอาการปวดเคน้หวัใจที�มีเกิดจากปัญหาของ
หลอดเลือดเลีMยงหวัใจ 
-ยานีMไม่ไดใ้ชเ้พื�อรักษาความดนัเลือดใหห้าย เพียงแต่ช่วยควบคุมความดนัเลือด 
เนื�องจากภาวะความดนัเลือดสูงที�ไม่ไดรั้บการควบคุมจะทาํใหเ้กิดปัญหาร้ายแรง 
เช่น หวัใจลม้เหลว (Heart failure) โรคหลอดเลือด โรคลมเหตุหลอดเลือดสมอง 
หรือโรคไต 
Usual Adult Amlodipine Dose for Hypertension: 
Initial dose: 5 mg orally once a day 
Maintenance dose: 5 to 10 mg orally once a day 
Small or fragile patients may be started on 2.5 mg orally once a day. 
Usual Adult Amlodipine Dose for Angina Pectoris: 
Chronic stable or vasospastic angina, or angiographically documented coronary 
artery disease in patients without heart failure or an ejection fraction less than 
40%: 5 to 10 mg orally once a day 
Most patients with chronic stable or vasospastic angina require 10 mg for 
adequate effect. In clinical studies, most patients with coronary artery disease 
required 10 mg. 

เภสัชวทิยา  เป็นยากลุ่ม dihydropyridines กลุ่มนีMจะขยายหลอดเลือด แต่ไม่มีผลกดตวัปล่อย
กระแสไฟฟ้าในหวัใจ SA node และ AV node โดยยบัย ัMงกระบวนการ 
transmembrane (Negative inotropic ) ของแคลเซียมไอออนที�เขา้ไปในหวัใจและ
กลา้มเนืMอเรียบ เป็นผลให้เกิดการคลายกลา้มเนืMอเรียบที�หลอดเลือด  

เภสัชจลนศาสตร์ -Time to Peak Concentration 
Amlodipine (oral)  6 - 12 ชั�วโมง 



-Bioavailability  
Amlodipine   : 64% - 90%   
-ผลของอาหารต่อการดูดซึมยา  
อาหารไม่มีผลต่อการดูดซึมของยา 

สามารถรับประทานยาพร้อมอาหารหรือหลงัอาหารก็ได ้
-ค่าครึ� งชีวิต Amlodipine :  30-50 ชั�วโมง   
-  Amlodipine ส่วนใหญ่ (ประมาณ 90%) จะถูกเปลี�ยนเป็น inactive metabolites 
ที�ตบั   

ขอ้ควรระวงั / ขอ้หา้มใช ้ ขอ้หา้มใช ้
-หา้มใชใ้นผูป่้วยที�แพย้าในกลุ่ม dihydropyridines 
ขอ้ควรระวงัและคาํเตือน 
-หญิงมีครรภแ์ละระยะใหน้มบุตร : ไม่แนะนาํใหใ้ชน้อกจากแพทยส์ั�ง 
-เมื�อใชร่้วมกบัยาขยายหลอดเลือดอื�นตอ้งใชด้ว้ยความระมดัระวงั 
-คนไขที้�เป็นโรคตบั: เนื�องจากยาถูก metabolize ที�ตบั และค่าครึ� งชีวติ (half life) 
ของยา Amlodipine จะยาวนานในผูป่้วยที�ตบัทาํหนา้ที�บกพร่อง 
-ผูป่้วยไตบกพร่อง: ขนาดใชต้ามปกติเนื�องจาก Amlodipine มีเพียง 10% ที�ถูกขบั
ออกทางปัสสาวะในสภาพที�ไม่เปลี�ยนแปลง และระดบัความเขม้ขน้ของ 
Amlodipine ในพลาสมาไม่มีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัความรุนแรงของไต 

อาการไม่พึงประสงคจ์ากการใชย้า มีอาการแพ ้เช่น ผื�นคนั ผื�นลมพิษ บวมตามอวยัวะต่างๆ เช่น ใบหนา้ ริมฝีปาก 
ลิMน หายใจลาํบาก เวยีนศีรษะ หนา้มืด เป็นลม การมองเห็นหรือการไดย้นิ
เปลี�ยนแปลงไป เจบ็หนา้อกมากขึMนหรือถี�ขึMน หวัใจเตน้ผิดจงัหวะหรือเร็วผดิปกติ 
บวมตามอวยัวะต่างๆ เช่น ขา ขอ้เทา้ 

ค่าใชจ่้ายดา้นยา 2 บาท 
 

 


