
ช่ือยาทัว่ไป Atenolol  
ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต - 
รูปแบบ / ความแรง Prenolol 50 (Atenolol 50mg) 
กลุ่มยา กลุ่มท่ีปิดกั้นเฉพาะ beta1/ cardioselective beta blocker 
Pregnancy Category D 
ขอ้บ่งใชท่ี้ไดรั้บการรับรองจาก
ส านกังานคณะกรรมการอาหารและ
ยา 

Indication 
1. ความดนัโลหิตสูง 
2. อาการปวดเสียวหวัใจ (Angina Pectoris) 
3. ภาวะหวัใจเตน้ผดิปกติ (Cardiac Arrhythmias) 
4. กลา้มเน้ือหวัใจตาย (Myocardial Infarction) ทั้งในระยะแรกท่ีเร่ิมเป็น และระยะหลงั 

ขนาดยาท่ีใช/้คร้ัง    25-100 มิลลิกรัมวนัละ 1 คร้ัง 

เภสัชวทิยา -Atenolol เป็นยา Beta-blocker ซ่ึงเป็น Beta-selective (ออกฤทธ์ิจ าเพาะต่อ Beta-
adrenergic receptors ท่ีหวัใจมากกวา่ท่ีอ่ืน) แต่การออกฤทธ์ิจ าเพาะท่ีจะลดลงถา้ขนาด
ยาท่ีใหเ้พิ่มข้ึน Atenolol ไม่มีฤทธ์ิ Intrinsic Sympathominetic และ Membrane 
Stabilising และเช่นเดียวกบั Beta-blocker ตวัอ่ืน ๆ คือมีฤทธ์ิลดการบีบตวัของหวัใจ 
(ดงันั้นจึงหา้มใชใ้นภาวะหวัใจลม้เหลวท่ีไม่ไดรั้บการควบคุม) เช่นเดียวกบั Beta-
blocker ตวัอ่ืน ๆ คือ กลไกในการออกฤทธ์ิรักษาโรคความดนัโลหิตสูงยงัไม่กระจ่าง
ชดั เป็นไปไดว้า่ออกฤทธ์ิโดยการลดอตัรการเตน้และการบีบตวัของหวัใจซ่ึงเป็นผล
ใหล้ดอาการของคนไขท่ี้เป็น Angina ลง 
-สามารถใชร่้วมกนัไดก้บัยาขบัปัสสาวะ ยารักษาความดนัโลหิตสูงตวัอ่ืนๆ และยา
รักษาโรค Angina 

เภสัชจลนศาสตร์ - 
ขอ้ควรระวงั / ขอ้หา้มใช้ Contraindication 

เช่นเดียวกบั Beta-blocker ตวัอ่ืน ๆ ไม่ควรใชก้บัคนไขท่ี้มีอาการต่อไปน้ี : 
คนไขท่ี้ไวต่อยาน้ี, หวัใจเตน้ชา้วา่ปกติ, อาการช็อคของหวัใจ, ความดนัโลหิตต ่า, 
Metabolic Acidosis, มีความผดิปกติอยา่งรุนแรงของระบบไหลเวยีนโลหิตส่วนปลาย, 
Heart block (second หรือ third degree), Sick Sinus Syndrome, Phaeochromocytoma 
ท่ีไม่ไดรั้บการรักษา, ภาวะหวัใจลม้เหลวโดยไม่ไดรั้บการควบคุม 

อาการไม่พึงประสงคจ์ากการใชย้า ปวดศีรษะ มึนงง ความดนัต ่า สะเก็ดเงิน เป็นตน้ รวมทั้งอาการทนความหนาวไม่ได ้
(cold extremities) และผมร่วง (alopecia) แบบชัว่คราว (reveriable) สามารถเกิดได้
ประมาณ 1-10% และนอ้ยกวา่ 1% ตามล าดบั 

ค่าใชจ่้ายดา้นยา 0.5 บาท 

Drug interaction 
 

 การใชย้าน้ีร่วมกบัยาท่ีมีฤทธ์ิลดการบีบตวัของหวัใจ เช่น verapamil 
diltiazem digoxin ยากลุ่ม alpha-blocker เช่น prazosin terazosin และยากลุ่ม alpha-



adrenergic stimulant เช่น epinephrine phenylephrine อาจท าใหฤ้ทธ์ิยาดงักล่าว
เพิ่มข้ึน 
 Atenolol อาจบดบงัอาการหวัใจเตน้เร็วกวา่ปกติท่ีมีสาเหตุมาจากน ้าตาลใน
เลือดต ่าเพราะการใชอิ้นซูลิน หรือยาเบาหวานได้ 

 


