
ช่ือยาทัว่ไป DEXAMETHASONE 
ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต  - 
รูปแบบ / ความแรง  Inj. ใน 1 มิลลิลิตร ประกอบดว้ยยา   Dexamethasone SO4   4   มิลลิกรัม  
กลุ่มยา  ADRENALS 
Pregnancy Category C 
ขอ้บ่งใช้ท่ีไดรั้บการรับรองจาก
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ขอ้บ่งใช้  
ใช้เป็นยาตา้นอกัเสบและแกแ้พ้   เช่น รักษาอาการแพช้นิดรุนแรงหรือเร้ือรัง เช่น
หืด แพย้า โรคภูมิแพท้างผิวหนัง หรือกลุ่มโรคออโตอิมมนู   
ขนาดและวิธีใช้   
- เดก็ 0.08-0.3 มก./กก./วนั เขา้กลา้ม หรือเขา้หลอดเลือดด า แบ่งให้ทุก  6-12 
ชัว่โมง   
- ผูใ้หญ่ฉีดวนัละ 4-20 มก.   เขา้กลา้ม หรือเขา้หลอดเลือดด า แบ่งให้ทุก  6-12 
ชัว่โมง   
ขนาดยา:  
Anti- inflammatory: I.M., I.V.: 0.75-9 mg/day in divided doses every 6-12 
hours. Extubation or airway  
edema: I.M., I.V.: 0.5-2 mg/kg/day in divided doses every 6 hours.  
infusion regimen: Oral or I.V.: 10 mg every 12 hours on each treatment day.  

เภสชัวิทยา - 
เภสชัจลนศาสตร์  - 
ขอ้ควรระวงั / ขอ้ห้ามใช้ ห้ามใช้ในคนท่ีเป็นแผล  โรคติดเช้ือรา โรคติดเช้ือไวรัสบางชนิด ตอ้หินหรือคนท่ี

แพย้ากลุ่มน้ี   
1. ควรใช้เท่าท่ีจ  าเป็น อยา่พร ่ าเพร่ือ อยา่ใช้เป็นยาลดไขแ้กป้วด หรือแกอ้กัเสบ
โดยท่ียงัไมท่ราบสาเหตุ  
2. ควรใช้ยาลดกรดกินควบดว้ยทุกคร้ังเพ่ือป้องกนัการระคายกระเพาะ  
3. พิษในระยะสั้น อาจท าให้แผลก าเริบน ้าตาลในเลือดสูง (อาจเป็นเบาหวานได)้ 
ลดภูมิตา้นทานของ    ร่างกายท าให้ติดเช้ือ  (เช่น วณัโรค ปอดอกัเสบ) ไดง่้าย  
4. พิษในระยะยาว ท าให้บวมฉุกระดูกผหุักง่าย  แผลหายช้า มีจ  ้าเขียวข้ึนตาม
ผิวหนังเกลือแร่ในร่างกายเสียความสมดุล เป็นตอ้กระจก ตอ้หิน ความดนัโลหิต
สูง หน้าบวมมีหนวดข้ึน เป็นสิว โรคจิตประสาท  
5. ผูป่้วยท่ีใช้สเตอรอยดติ์ดต่อกนันาน ๆ เม่ืออาการดีข้ึน ตอ้งคอ่ย ๆ  ลดขนาดของ
ยาลงทีละน้อย เพ่ือให้ต่อมหมวกไตคอ่ย ๆ ฟ้ืนตวัข้ึน หากหยดุยาทนัทีโดยท่ีต่อม
หมวกไตยงัฟ้ืนตวัไมดี่กอ็าจเกิดอนัตรายถึงตายได ้เน่ืองจาก "ภาวะวิกฤตจากต่อม
หมวกไตฝ่อ"   
6. ควรระมดัระวงัในการใช้ในผูท่ี้มีภาวะหัวใจลม้ ไตวาย ความดนัโลหิตสูง 



เบาหวานกระดูกผ ุผูท่ี้เคยมีประวติัวณัโรค  
อาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใช้ยา  อาจท าให้เป็นเบาหวาน ความดนัโลหิตสูง โรคแผลเพ็ปติกก าเริบ บวม กระดูกผ ุ

แผลหายช้าติดเช้ือง่าย 
คา่ใช้จ่ายดา้นยา 6.25 บาท 

 


