
ช่ือยาทัว่ไป DIMENHYDRINATE 
ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต  - 
รูปแบบ / ความแรง  ยาเมด็ 50  มิลลิกรัม  

ยาฉีด 50 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  

กลุ่มยา  antihistamine 
Pregnancy Category B 
ขอ้บ่งใช้ท่ีไดรั้บการรับรองจาก
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ขอ้บ่งใช้   ใช้รักษาอาการเมารถเมาเรือ  อาการวิงเวียน  

ขนาดท่ีใช้   

ยากิน     

อาย ุ2-5 ปี   ¼ เมด็ (12.5 มิลลิกรัม) วนัละ 3 คร้ัง หลงัอาหาร 

อาย ุ6-12 ปี ½-1 เมด็ ทุก 6-8 ชัว่โมง ไมค่วรเกิน 300 มิลลิกรัม/วนั  

ผูใ้หญ่      คร้ังละ 1 เมด็ ก่อนออกเดินทางอยา่งน้อย 30 นาที 

เภสชัวิทยา - 
เภสชัจลนศาสตร์  - 
ขอ้ควรระวงั / ขอ้ห้ามใช้ ขอ้ควรระวงั  

1. ควรระวงัในการใช้ควบคูก่บัยาปฏิชีวนะท่ีมีผลท าลายหู   ซ่ึงไดแ้ก่ Gentamicin , 
Kanamicin เน่ืองจากยาจะไปบดบงัอาการ    อาจท าให้สูญเสียการไดย้นิอยา่งถาวร
ได้ 
2.  ยาน้ีท าให้เกิดอาการง่วงซึม    จึงไมค่วรขบัข่ียานยนตห์รือท างานเก่ียวกบั
เคร่ืองจกัรกล    
3. ยงัไมมี่รายงานความปลอดภยัจากการใช้ยาน้ีในหญิงตั้งครรภ์    และควร
ระมดัระวงัการใช้ยาในหญิงระยะให้นมบุตร    เพราะยาอาจยบัย ั้งการหลัง่น ้านม  
ขอ้ห้ามใช้  
1.  ห้ามใช้กบัผูท่ี้แพย้าลดอาการแพ้    และยาท่ีมีสูตรโครงสร้างคลา้ยคลึงกนั  
2.  ห้ามใช้ร่วมกบัยา MAO –  inhibitor   เช่น Isocarboxazid , Tranylcypromine , 
Phenelzine  เป็นตน้ 
3.  ห้ามใช้ในผูป่้วยท่ีเป็นโรคตอ้หินมมุแคบ    โรคความดนัโลหิตสูงชนิดรุนแรง  
โรคหอบ โรคเก่ียวกบักระเพาะปัสสาวะ  
4.  ห้ามใช้ร่วมกบัสารท่ีมีแอลกอฮอล์    และสารท่ีกดระบบประสาทส่วนกลาง 
เช่น ยานอนหลบั  ยากล่อมประสาท   

อาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใช้ยา  อาการท่ีพบบ่อย คือ   ง่วงซึม  
-   อาการอ่ืนๆ ท่ีพบ เช่น ปวดศีรษะ   ตาพร่า  อาการดงัอ้ือในหู   ปากคอแห้ง   เบ่ือ
อาหาร  ทอ้งผกูหรือทอ้งร่วง   



คา่ใช้จ่ายดา้นยา ยาเมด็ 50  มิลลิกรัม   0.5  บาท/เมด็  

ยาฉีด 50 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  24  บาท/เมด็  
ค าเตือน  -ยาน้ีอาจท าให้เกิดอาการง่วงซึม  จึงไมค่วรขบัข่ียานยนตห์รือท างานเก่ียวกบั

เคร่ืองจกัรกล   

-หลีกเล่ียงเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลผ์สม    
 


