
ช่ือยาทัว่ไป  Haloperidol :  0.5 /2 /5mg 
Haloperidol   5 mg/ml 

ช่ือการคา้  
รูปแบบ/ความแรง Tablet/ injection 
กลุ่มยา Antipsychotic agent 
Pregnancy Category C 
ขอ้บ่งใชท่ี้ไดรั้บการรับรองจากอย. 1..เป็นยาสงบประสาทท่ีใชใ้นผูป่้วยหูแวว่ ๆ และ

ประสาทหลอนใน โรคจิตเภทชนิดเฉียบพลนัและ
เร้ือรัง (acute and chronic schizophrenia) 
  หวาดระแวง (paranoid)  ความคิดสับสนฉบัพลนั, 
โรคพิษสุราเร้ือรัง  ปรับตวัเขา้กบัสังคมไม่ได ้และ
บุคคลิกภาพอ่ืน ๆ 
  2.เป็นไซโคโมเตอร์ แอนต้ี อะกีเทชัน่ เอเยนต ์ท่ี
ใชใ้นผูป่้วย คลุม้คลัง่, จิตเส่ือม, ปัญญาอ่อน, พิษ
สุรา 
กระวนกระวาย, กา้วร้าว, อาการข้ีบ่นในคนสูงอาย ุ
พฤติกรรมและลกัษณะท่าทางท่ีผดิปกติใน
เด็ก อาการเคล่ือนไหวแบบชกักระตุกสะอึก 
กลา้มเน้ือเกร็ง, ติดอ่าง 
 3.เป็นยาบรรเทาอาการปวดเร้ือรัง 
         จากการท่ีออกฤทธ์ิท่ี Limbic Tissue ฮาลดอล
จึงสามารถช่วยในการบรรเทาอาการปวดเร้ือรัง
ร่วมกบัยา บรรเทาอาการปวดชนิดอ่ืน โดยเฉพาะยา
จ าพวก morphinomimetic 
  4.เป็นยาระงบัอาการคล่ืนไส้อาเจียน 
         อาการคล่ืนไส้อาเจียนข้ึนอยูก่บัสาเหตุหลาย 
ๆ อยา่ง ฮาลดอลเป็นยาท่ีแนะน าใหใ้ชเ้ม่ือยาแก้
คล่ืนไส้อาเจียนทัว่ ๆ ไป ใชไ้ม่ไดผ้ล 

เภสัชวทิยา ฮาลดอลเป็นยาสงบประสาทในกลุ่ม บิวทิโรฟิ
โนน  ฮาดอลเป็นยาตา้น Dopamine อยา่งแรง จึง
เป็นยาสงบประสาทท่ีมีประสิทธิภาพ  ฮาลดอลไม่มี
ฤทธ์ิในการไปตา้น Histamine และ 



Cholinergic  จากการท่ีฮาลดอลมีฤทธ์ิในการตา้น 
Dopamine โดยตรงท าให้ฮาลดอลมีผลในการระงบั
อาการหูแวว่ และประสาทหลอน(อาจเน่ืองมาจากท่ี
ไปมีผลโดยตรงกบั mesocortical และ limbic 
tissue) และออกฤทธ์ิต่อ basal ganglia (nigrostriatal 
bundles) ฮาลดอลมีฤทธ์ิต่อ psychomotor sedation 
ซ่ึงท าใหฮ้าลดอลมีผลในการสงบอาการคลุม้คลัง่ 
กระวนกระวาย และจากการท่ีฮาลดอลออกฤทธ์ิ 
limbic tissue ท าใหฮ้าลดอลเป็นยาสงบประสาท ท่ี
ช่วยบรรเทาอาการเจบ็ปวดเร้ือรัง 
         ฮาลดอลออกฤทธ์ิท่ี basal ganglia ซ่ึงท าให้
เกิดอาการ  เช่น กลา้มเน้ือหดเกร็ง  กลา้มเน้ือแขง็
เกร็งและอาการของโรคปาร์กินสัน 
         การท่ีมีฤทธ์ิในการตา้น Dopamine ท าใหมี้ผล
ในการยบัย ั้งอาการคล่ืนไส้ อาเจียน โดยผา่นทาง 
Chemoreceptor-trigger zone ท าใหเ้กิดการคลายตวั
ของกลา้มเน้ือหูรูด และเพิ่มการหลัง่ของฮอร์โมน
ของกระเพาะอาหารและล าไส้ โปรแลคติน โดยไป
ยบัย ั้งการออกฤทธ์ิของ prolactin inhibiting factor 
(PIF) ท่ี adenohypophysis  
         Pharmacokinetics 
 

เภสัชจลนศาสตร์          ฮาดอลชนิดรับประทาน ระดบัยาในเลือดจะมี
ระดบัสูงสุดในเวลา 2-6 ชัว่โมง  ฉีดเขา้กลา้มใน
เวลา 20 นาที ยารับประทานมี drug bioavailability 
60-70% , plasma half-life terminal elimination 24 
(12-38) ชัว่โมงหลงัจากรับประทานยาและ 21 (13-
36) ชัว่โมงหลงัจากฉีดเขา้กลา้ม ฮาลดอลผา่น 
Blood-brain barrier ไดดี้มาก จบักบัโปรตีนในเลือด 
92% ขบัถ่ายออกจากร่างกายทางอุจจาระ60%, ทาง
ปัสสาวะ40%,  ประมาณ 1%  ถูกขบัถ่ายในรูปไม่
เปล่ียนแปลงทางปัสสาวะ metabolites ไดส้ารท่ีไม่



ออกฤทธ์ิ ปริมาตรของการกระจายตวัท่ีระดบัสูงสุด 
(steady state) กวา้งมาก(7.9ฑ2.5 l/kg) 
         มีขอ้แนะน าเก่ียวกบัความเขม้ขน้ของยาใน
เลือดอยูร่ะหวา่ง 4 ไมโครกรัม / ลิตร และข้ึนสูง 
20-25 ไมโครกรัม/ลิตร ข้ึนอยูก่บัอาการของคนไข ้
         มีความแตกต่างกนัมากในผูป่้วยแต่ละคน แต่
มีความแตกต่างกนันอ้ยเก่ียวกบัระดบัยาในเลือด
และอาการของผูป่้วย เช่นเดียวกบัยาส่วนใหญ่ท่ี 
metabolized ท่ีตบั ซ่ึงความแตกต่างน้ี อธิบายได้
จากการออกฤทธ์ิของการ reversible 
oxidation/reduction metabolic pathway ในตบั ท า
ใหฮ้าลดอลไดส้ารท่ีไม่ออกฤทธ์ิ 

ขอ้ควรระวงั/ขอ้หา้มใช้  ผูป่้วยโคม่า ผูป่้วยท่ีมีอาการซึมเศร้า เน่ืองจาก
แอลกอฮอลห์รือยาท่ีท าใหเ้กิดอาการซึมเศร้า โรค
พาร์คินสัน ผูป่้วยท่ีมีประวติัแพย้า ฮาดอล การ
เปล่ียนแปลง basal gangglia 
 

 
อาการไม่พึงประสงค ์

หวัใจเตน้เร็ว ใจสั่น หลงลืม กระสับกระส่าย 
อ่อนเพลีย เลือดออกผดิปกติ 

ค่าใชจ่้ายดา้นยา  Haloperidol 0.5 mg 1 บาทต่อเมด็ 
Haloperidol 2 mg 1.5 บาทต่อเมด็ 
Haloperidol 5 mg 1.5 บาทต่อเมด็ 
Haloperidol   5 mg/ml injection 2.5 บาทต่อแอม
พลู 
 

 


